Здравствуйте!

Благодарим Вас за выбор нашей обучающей программы. Мы постараемся, чтобы обучение было для Вас интересным и комфортным. Пожалуйста, прочитайте наши рекомендации. 

1. Наши контакты. 

Для связи с нами по любым техническим вопросам, а также для получения консультаций по всем темам теоретического курса, пожалуйста, пишите нам на адрес aprepod@yandex.ru Мы ответим при первой возможности. В неотложных случаях звоните нам по телефону +7 (963) 964 01 01. 
2. Системные требования. 

У Вас в распоряжении должен быть компьютер или ноутбук производства фирмы Apple с операционной системой X Yosemite (версия 10.10 и выше). Если у Вас установлена более старая версия (ранее 2014 года выпуска), Вы можете бесплатно скачать OS X Yosemite в App Store.
Наша обучающая программа не требует постоянного подключения к Интернету. Вы можете заниматься там, где Интернет отсутствует. Однако для регистрации и отправки отчетов будет необходимо кратковременно подключаться к Сети. 

Программа не влияет на работу других приложений, а также на содержимое других папок и файлов Вашего компьютера. Всё управление программой осуществляется через её собственное меню. Чтобы запустить программу и открыть меню, сделайте двойной клик по значку с изображением светофора. 

3. Установка программы. 

Архив Avtoself.app_2.0.0.zip, содержащий программу, можно скачать по ссылке:

http://avtoself.ru/data/documents/Avtoself_macOS_2.0.0.zip 
После скачивания нужно дважды кликнуть по значку с архивом, чтобы он распаковался. После этого можно запускать распакованный файл (иконка со светофором) двойным щелчком мыши.  
Важно! Если при попытке запустить программу у Вас появляется окно:
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нужно выполнить следующие действия: 

- нажмите на клавиатуре и удерживайте клавишу ⌥ Option (Alt). Не отпуская ее, кликните по программе правой кнопкой мыши (при отсутствии мыши, наведите курсор на значок программы и коснитесь тачпада двумя пальцами) для вызова контекстного меню:
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- не отпуская  клавишу ⌥ Option (Alt), выберите команду «Открыть». Появится окно:
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- отпустите  клавишу ⌥ Option (Alt), и нажмите «Открыть».
4. Загрузка данных и регистрация программы. 
После установки программы ей потребуется загрузить файл с лекциями и экзаменационными задачами размером около 60 Мб. Программа будет отображать ход загрузки и сообщит о ее окончании. В дальнейшем, если лекции или задачи изменятся за время Вашего обучения, программа сама обнаружит обновление и установит его, так что у Вас будет самая актуальная информация. 

До регистрации Вам доступны первые два занятия. Каждое из них состоит из лекции и тренировки по решению экзаменационных задач. Чтобы получить доступ к остальным темам, необходимо пройти регистрацию и получить персональный пароль. 

После первого запуска программы выберите в меню пункт Вход / Регистрация, затем «У меня нет логина и пароля». После этого откроется форма для регистрации, в которой нужно  заполнить пустые поля. Введите свою фамилию, имя, город и название Вашей автошколы. Укажите действующий адрес Вашей электронной почты. Рекомендуется также указать контактный телефон. Нажмите кнопку Отправить заявку. После отправки данных программу можно закрыть. 
Не позже чем через 6 часов на указанный Вами адрес придет письмо с паролем и рекомендации по активации программы. Откройте письмо и скопируйте пароль, следя за тем, чтобы при копировании были выделены все его символы. После этого снова откройте программу, выберите пункт Вход / Регистрация и «У меня есть логин и пароль». Откроется окно для их вставки. Логином является Ваш адрес электронной почты, указанный при регистрации. После ввода логина и пароля нажмите кнопку Войти. Если пароль принят, то Вы увидите, что меню программы изменилось. В нем  должно появиться Ваше имя, а также кнопки Зачет и Результаты занятий. Если пароль не принят, повторите процедуру его копирования и вставки еще раз. 
Важно! Если письмо с паролем не было получено, проверьте папку «Спам» Вашей электронной почты. Обнаружив письмо среди спама, пожалуйста, сделайте на нем пометку «Не спам». Если письма с паролем не оказалось ни в папке «Входящие», ни в папке «Спам», обязательно сообщите нам об этом.
Важно!  Полученный пароль позволит Вам заниматься и на других устройствах с операционными системами iOS или Android при условии, что на них установлены мобильные приложения Avtoself, разработанные для этих операционных систем. Вы можете проходить курс обучения на любом из этих устройств. Максимальное количество доступных устройств – 4.

5. Ход занятий. 

После регистрации программы каждое стандартное занятие будет состоять из трех частей. 

Начало занятия. Программа примет у Вас зачет по пройденному ранее материалу. Выберите в меню пункт Зачет. В зависимости от номера занятия, Вы получите задание, состоящее из 20, 30, 40, 90 или 150 экзаменационных задач. Большинство зачетов состоит из 40 задач. Программа оценивает результат сдачи зачета по количеству допущенных ошибок. Если ошибок слишком много – зачет придется пересдать. Количество попыток не ограничено.  

Середина занятия. Если зачет сдан успешно, программа открывает Вам новую лекцию. При чтении лекции нужно пользоваться ссылками и подсказками [image: image1.png]


.  Некоторые лекции сопровождаются небольшими дополнительными заданиями. 

Окончание занятия. После прочтения лекции необходимо решить все экзаменационные задачи по новой теме. Для этого вернитесь в меню программы и выберите пункт Тренировка. Задачи будут выдаваться до тех пор, пока Вы не ответите правильно на каждую из них. Пожалуйста, читайте комментарии ко всем задачам, даже если Вы дали правильный ответ.   

6. Повтор пройденного материала. 

До окончания обучения Вы можете читать старые лекции и повторно проходить старые тренировки, чтобы  закрепить в памяти пройденный материал. Для этого выберите в меню пункт Лекции или Тренировка и действуйте по подсказкам программы. После того как обучение будет закончено, комплект лекций останется Вам на память. 

7. Результаты занятий. 

Программа фиксирует результаты сданных зачетов. Чтобы просмотреть их, выберите в меню пункт Результаты занятий. Откроется список выполненных заданий.
Каждая Ваша попытка сдать зачет отображается в списке отдельным блоком. Для получения более подробных сведений выберите нужный блок и коснитесь его. Чтобы посмотреть выданные задачи и прочитать комментарии к ним, коснитесь номера соответствующего вопроса или значка под ним. Правильные ответы в задачах выделены зеленым цветом. Если допущена ошибка, то неправильный ответ выделен красным цветом.  
8. Выход из программы и отправка результатов. 

Отправка отчетов и обмен данными происходит автоматически при нажатии кнопки «Выход» в меню программы. Если программа свернута, но не закрыта, либо если в момент выхода Ваш компьютер не подключен к Интернету, обмен данными не происходит. Если Вы не уверены в наличии стабильного Интернет-соединения, рекомендуем выбрать в меню пункт «Результаты занятий» и воспользоваться кнопкой Отправить результаты внизу экрана. В этом случае программа сообщит, удалось ли отправить Ваши отчеты.   
В процессе обучения, пожалуйста, регулярно проверяйте Вашу электронную почту. Чтобы повысить качество и эффективность Вашего обучения, на нее будут приходить письма с рекомендациями и разбором допущенных ошибок.  

Спасибо за внимание!

Желаем Вам успешной и приятной учебы. 
Ваш АВТОСЕЛФ
